
Voorbereid
op jouw
fotoshoot



Wat superleuk dat ik jou binnenkort voor
de lens heb! Ik kijk er naar uit om dit

bijzondere moment voor jou te
vereeuwigen. Ik ga direct even eerlijk met

je zijn: geen van mijn klanten zijn
professionele modellen. Dat hoeft ook

helemaal niet. Ik ga mijn best doen jou en
je gezin ontspannen en ongedwongen

vast te leggen. Jij kunt mij hierbij helpen
door je een klein beetje voor te bereiden.
Goede voorbereiding is het halve werk!

Je hebt geboekt!



Aankleding
Laten we vooropstellen: het is jouw shoot! Je
bent helemaal vrij om deze om jouw manier

vorm te geven. Maar waarschijnlijk ben je bij mij
terechtgekomen met een reden, en dat heeft

veel te maken met aankleding!  



De juiste aankleding bepaalt de sfeer van
jouw beelden. Drukke prints, hele felle

kleuren en opdrukken kunnen erg
afleiden van het onderwerp. Daarom kies

ik persoonlijk altijd voor een rustige,
tijdloze aankleding. 

Ik ga er niet omheen draaien: ik ben 
gek op beige. Crème, beige, off-white, 

bruin, zacht groen, babyblauw, oudroze
en andere zachte tinten passen prachtig
bij mijn fotografiestijl. Daarnaast stralen
deze tijdloze kleuren lekker veel warmte

en rust uit.

Ik vind het zelf altijd erg mooi om te
spelen met verschillende texturen. Een

lekkere grove wollen trui over een zachte
ribstof bijvoorbeeld en mooie gebreide

dekentjes voor je kleintje. Op die manier
is 'vijftig tinten beige' nooit saai. Zeker in

de wintermaanden kun je zoveel met
textuur!



NEWBORNSHOOTS
 De eerste weken is het natuurlijk best

chaos thuis. Flesjes water,
zoogcompressen, cosleepers, er ligt en

staat vanalles in de slaapkamer. Omdat de
slaapkamer de meest gekozen plek is om

te shooten, adviseer ik om deze
voorafgaand aan de shoot even heel
kritisch te bekijken. Welke prulletjes

kunnen er weg? Kan het wiegje even naar
de gang? Zorg dat je (of papa!) een rustig
geheel creëert zodat niks afleidt van jullie
mooie gezinnetje. Voor op bed is het vaak

het fijnst als je een lekker licht dekbed
neerlegt, en we creëren eigenlijk het

allerliefst zoveel mogelijk licht in de kamer.



Tevreden baby’s
Het is het fijnst als jullie kindje tijdens de shoot

lekker slaperig en content is. Het werkt vaak
goed om ze voor de shoot even een tijdje wakker
te houden en dan vlak voor of aan het begin van
de shoot lekker te voeden. Dat geeft de meeste
kans op een tevreden baby’tje tijdens de shoot. 
Geen stress als het anders loopt! We maken er

hoe dan ook iets moois van. 



CLIENT CLOSET

Voor baby’s heb ik altijd een ruime collectie
dekens en doeken mee. Voor mama’s heb ik
verschillende prachtige jurken in mijn client

closet. Ook heb ik een kleine collectie
knitwear voor maat 50 t/m 68. 

Wil je iets lenen? Laat het gerust weten! 



Yasmin

Een heerlijke katoenen off-white jurk die ook 
off-shoulder gedragen kan worden. Pregnancy

proof maar ook prachtig zonder babybuik! 



Juna

Een heerlijke katoenen off-white jurk met
subtiele paarse bloemetjes. Pregnancy proof

maar ook prachtig zonder babybuik! 



Mila

Een prachtige beige jurk met ruches. Kan ook
open worden gedragen voor een accent op de

zwangere buik! 



Charlie

Een megaleuke set die ook kan worden
gecombineerd met andere stukken. De rok

heeft een split en de top kan ook off-shoulder.
Heel leuk voor een zwangerschapsshoot! 



Josie

Een megaleuke set die ook kan worden
gecombineerd met andere stukken. De rok

heeft een split en de top kan ook off-shoulder.
Heel leuk voor een zwangerschapsshoot! 



Yara

Een prachtige mouwloze lichtbeige jurk die op
ontelbare manieren kan worden gedragen. 

Dit ben ik!



Luna

Mijn persoonlijke favoriet. Een heerlijk witte
jurk die op verschillende manieren kan worden
gedragen. Perfect voor de zwangere buik maar

ook prachtig zonder!



Camille

Een vrolijke lichtbeige jurk met witte
bloemetjes. Pregnancy proof maar ook heel

mooi zonder babybuik.  



Noa

Een flatterende body met prachtige kanten
bloemetjes. In twee maten en zeer geschikt

voor zwangerschappen. Mooi te combineren
met een gebreid vest!



Lena

Een prachtige lichte, neutrale jurk met
knoopjes. Perfect voor newbornshoots maar

ook heel mooi met een babybuikje. Ook open te
dragen. 



Rosie

Een heerlijk soepelvallende lichtroze jurk met
lange mouwen. Mooi met en zonder babybuik:
megaleuk voor een beetje contrast tijdens een

gezinsshoot! 



Emma

Een heerlijk soepelvallende lichtbruine jurk met
korte mouwen. Wat groter en langer, een

prachtige jurk met een mooie taille.



Maeve

Een wat ruimere beige jurk met lange, zwierige
mouwen. Prachtig met een babybuik maar ook

heel mooi en flatterend zonder.



Zoë

Een wat ruimere babyblauwe jurk met lange,
zwierige mouwen. Prachtig met een babybuik

maar ook heel mooi en flatterend zonder.

. .



Olivia

Een heerlijke set van een wikkeltop met
wikkelrok, die ook gecombineerd kan worden

met andere items. Mega flatterend voor elk
lichaamstype. 



Kyra

Een prachtige witte kimono met een mooie
bohemian print - zorgt voor magische

schaduwen bij zonlicht. 



TIPS
Leg alle kledingsetjes van te voren even

bij elkaar! Zo zie je direct wat voor
sfeer je hiermee creëert en of het goed

op elkaar aansluit. 

Let op dat je niks aantrekt dat je niet
op de foto wil. Denk aan haarelastiekjes

om de pols bijvoorbeeld, maar ook
zichtbare bh-bandjes, sokken, dat soort
dingen. Wil je een beige jurk aan? Denk
dan ook aan huidskleurig ondergoed! 



Zeker met wat ‘blotere’ foto’s is het
fijn als je van te voren niet te strakke

kleding draagt in verband met de
afdruk van het kledingstuk. Dit geldt
ook voor haarelastiekjes om de pols.

De meeste heren hebben hun zakken
vol zitten met van alles en nog wat!
Het is mooi als de zakken leeg zijn.

En grote horloges en smart watches
af.

Let voorafgaand aan de shoot even
goed op de verzorging van je handen
en voeten. Zorg voor nette nagels en
smeer je handen en voeten lekker in

met een verzorgende lotion!



Stuur me een
berichtje!

+31 6 12 49 82 04 

hallo@brigittevandijk.nl

www.brigittevandijk.nl

Heb je nog vragen of wil je overleggen?  

Brigitte van Dijk Fotografie


